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Μετάφραση τῆς Ἀποστολικῆς περικοπῆς 

Ἀδελφοί, γιά ὁτιδήποτε τολμᾶ κανείς νά καυχηθεῖ –μιλῶ ὡς ἀνόητος– τολμῶ κι ἐγώ. Εἶναι 
Ἑβραῖοι αὐτοί; Κι ἐγώ. Εἶναι Ἰσραηλίτες; Κι ἐγώ. Εἶναι ἀπόγονοι τοῦ Ἀβραάμ; Κι ἐγώ. Εἶναι 
ὑπηρέτες τοῦ Χριστοῦ; Μιλῶ σάν παράφρονας καί δηλώνω ὅτι εἶμαι ὑπηρέτης τοῦ Χρι-
στοῦ περισσότερο ἀπ᾿ αὐτούς. Σέ κόπους, πολύ περισσότερο, σέ πληγές, σέ μεγαλύτερο 
βαθμό, σέ φυλακίσεις, πολύ περισσότερο, σέ θανάσιμους κινδύνους, περισσότερες φορές. 
Ἀπό τούς Ἰουδαίους, μαστιγώθηκα πέντε φορές, μέ τά τριάντα ἐννέα μαστιγώματα. Τρεῖς 
φορές μέ ράβδισαν, μία φορά μέ λιθοβόλησαν, τρεῖς φορές ναυάγησα, ἕνα ἡμερόνυχτο 
ἔμεινα ναυαγός στή θάλασσα. Σέ ὁδοιπορίες πολλές φορές, σέ κινδύνους ἀπό ποταμούς, 
σέ κινδύνους ἀπό ληστές, σέ κινδύνους ἀπό τούς ὁμοεθνεῖς μου, σέ κινδύνους ἀπό ἐθνι-
κούς, σέ κινδύνους στήν πόλη, σέ κινδύνους στήν ἔρημο, σέ κινδύνους στή θάλασσα, σέ 
κινδύνους ἀπό ἀνθρώπους πού ὑποκρίνονται τούς ἀδελφούς. Μέ κόπο καί μόχθο, μέ ἀϋ-
πνίες πολλές φορές, μέ πείνα καί δίψα, χωρίς φαγητό πολλές φορές, μέ ψύχος καί χωρίς 
ροῦχα. Ἐκτός τῶν ἄλλων, ἡ καθημερινή μου ἀγωνία, ἡ φροντίδα γιά ὅλες τίς ἐκκλησίες. 
Ποιός ἀδελφός ἀσθενεῖ καί δέν ἀσθενῶ κι ἐγώ; Ποιός σκανδαλίζεται καί δέν ὑποφέρω ἐγώ; 
Ἄν πρέπει νά καυχηθῶ, θά καυχηθῶ γιά τά παθήματά μου. Ὁ Θεός καί Πατήρ τοῦ Κυρίου 
ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ὁ ὁποῖος εἶναι εὐλογητός στούς αἰῶνες, γνωρίζει ὅτι δέν ψεύδομαι. 
Στή Δαμασκό, ὁ διοικητής πού εἶχε ὁριστεῖ ἀπό τόν βασιλιά Ἀρέτα, φρουροῦσε τήν πόλη 
τῶν Δαμασκηνῶν, ἐπειδή ἤθελε νά μέ συλλάβει, καί μέ κατέβασαν ἀπό τό τεῖχος, ἀπό ἕνα 
παράθυρο, μέσα σ᾿ ἕνα καλάθι, καί ἔφυγα ἀπό τά χέρια του. Λοιπόν δέν μέ συμφέρει νά 
καυχιέμαι, ἀλλά θά ἔλθω σέ ὀπτασίες καί ἀποκαλύψεις, πού μοῦ ἔδωσε ὁ Κύριος. Γνωρίζω 
ἕναν ἄνθρωπο πιστό στό ὄνομα τοῦ Χριστοῦ, ὁ ὁποῖος πρό δεκατεσσάρων ἐτῶν –εἴτε μέ 
τό σῶμα, δέν ξέρω, εἴτε ἐκτός τοῦ σώματος, δέν ξέρω, ὁ Θεός ξέρει– ἁρπάχθηκε καί 
ὑψώθηκε μέχρι τόν τρίτο οὐρανό. Καί ξέρω ὅτι ὁ ἄνθρωπος ἐκεῖνος –εἴτε μέ τό σῶμα εἴτε 
ἐκτός τοῦ σώματος, δέν ξέρω, ὁ Θεός ξέρει– ἁρπάχθηκε στόν παράδεισο καί ἄκουσε ἄρρη-
τα λόγια, τά ὁποῖα δέν μπορεῖ νά ἐπαναλάβει ἄνθρωπος. Γι᾿ αὐτόν τόν ἄνθρωπο θά καυ-
χηθῶ, γιά τόν ἑαυτό μου δέν θά καυχηθῶ, παρά μόνο γιά τίς ἀδυναμίες μου. Ἀλλά καί ἄν 
θελήσω νά καυχηθῶ, δέν θά εἶμαι ἀνόητος, γιατί θά πῶ τήν ἀλήθεια. Δυσκολεύομαι ὅμως 
νά καυχηθῶ μήπως μοῦ καταλογίσει κανείς περισσότερα ἀπ᾿ ὅ,τι βλέπει σ᾿ ἐμένα ἤ ἀκούει 
ἀπό ἐμένα. Καί γιά νά μήν ὑπερηφανεύομαι, λόγω τῶν ὑπερβολικῶν ἀποκαλύψεων, μοῦ 
δόθηκε ἕνα ἀγκάθι στό σῶμα μου, ἕνας ἄγγελος τοῦ σατανᾶ, γιά νά μέ χτυπᾶ προκειμένου 
νά μήν ὑπερηφανεύομαι. Γι᾿ αὐτό τό ἀγκάθι παρακάλεσα τρεῖς φορές τόν Κύριο νά τό 
ἀπομακρύνει ἀπό ἐμένα, καί μοῦ εἶπε: Σοῦ ἀρκεῖ ἡ χάρη μου, γιατί ἡ δύναμή μου τελειο-
ποιεῖται μέσα στήν ἀδυναμία. Πολύ εὐχαρίστως, λοιπόν, θά καυχηθῶ περισσότερο γιά τίς 
ἀδυναμίες μου, ὥστε νά κατασκηνώσει ἐπάνω μου ἡ δύναμη τοῦ Χριστοῦ.  

(Ἀπό τή νέα ἔκδοση: Ἡ Καινή Διαθήκη, τό πρωτότυπο κείμενο μέ νεοελληνική ἀπόδοση 
τοῦ ὁμοτ. καθηγ. Χρ. Βούλγαρη, ἔκδ. ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΗΣ ΔΙΑΚΟΝΙΑΣ) 
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